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Ιστορικό 

�  Νέα γυναίκα, 34 ετών 

�  Οσφυϊοισχιαλγία αριστερά 

�  Αρχόµενη πτώση άκρου ποδός αριστερά (foot drop) 
από 3µήνου περίπου 

�  SLR(+) 20° 

�  Ελάττωση µυϊκής ισχύος Ο5 ρίζας (αρ) 



Προεγειρητικές MRI 



Εικόνες από το ενδοσκόπιο 



Άµεσα µετεγχειρητικά 

�  Εξάλειψη του πόνου στην περιοχή κατανοµής της Ο5 
(αρ) ρίζας 

�  Εξάλλειψη του SLR 

�  Βελτίωση της πτώσης του άκρου πόδα, ενδυνάµωση της 
Ο5 ρίζας 



MRI 1 µήνα µετεγχειρητικά 

Ο σάκος της κήλης έχει αδειάσει από δισκικό υλικό 
 και το περιεχόµενό του είναι νερό που φαίνεται  
άσπρο (υψηλή ένταση σήµατος) στη MRI) 

πριν 
πριν 



MRI 12 µήνες µετεγχειρητικά 
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MISS (Minimal Invasive Spine Surgery) 
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